
 
 
 

 

   指導單位：花蓮縣政府 

   主辦單位：花蓮縣體育會 

   承辦單位：花蓮縣體育會桌球委員會 

   協辦單位：花蓮縣立體育場 

   比賽時間：106 年 6 月 24日 

   比賽地點：花蓮縣立體育場（小巨蛋） 

秩序手冊 



106年宜花東「自由盃」桌球錦標賽大會組織 
 

大  會  會  長 

縣長 傅崐萁 

副  會  長 

魏東河 

籌  備  委  員  會 

召  集  人：徐慶宗 

副 召集 人：宋庫山 簡春生 陳卻生 

委      員：陳阿木 陳芳仁 林建宏 江榮豐 高明星 呂文芳 楊立光 陳善國 

陳慧霖 高國潤 林俊雄 李德明 許清榮 高文祿 洪武雄 陳俊成 

李光廣 姚士鴻 曾元德 王素珍 趙賢德 江燊奇 向萬得 彭振國 

蔣邦法 

總  幹  事：徐榮鴻 

副 總幹 事：陳慧霖 

會      計：邱美塘 

場地組組長：楊立光   副組長：彭榮建 

競賽組組長：鍾莉娟   副組長：郭曜琛 王魯新 

紀錄組組長：高明星   副組長：王素珍 

公關組組長：陳善國   副組長：許鎮雄 賴碧芬 

行政組組長：高國潤   副組長：呂雅偉 

裁  判  長：簡春生 

副 裁判 長：高明星 

裁判組組長：侯超然   副組長：江燊奇 

裁  判  員：林文仁、吳仁順、陳芳仁、高國潤、吳明義、彭榮建、蔡志昌、

李德明、邱麗梅、張素卿、賴世權、邱奕承、呂雅偉、邱盛豐、

許鎮雄、賴蓎諼、尤玉琴、莊銘忠、張振發、林李月娥 

審判委員會 

召  集  人：徐慶宗   副召集人：簡春生 

審 判委 員：徐榮鴻 楊立光 高國潤 



106宜花東「自由盃」桌球錦標賽 

開幕典禮程序 
 

時間：106 年 6月 24 日（星期六）上午 8 時 00 分。 

地點︰花蓮縣立體育館（小巨蛋） 

一、08:00~08:30 選手報到 

二、08:30~08:50 開幕典禮 

三、08:50~09:00 主席致詞（傅縣長崐萁） 

四、09:00~09:20 來賓致詞 

五、09:20~09:25 裁判長宣讀比賽規則 

六、09:25~09:30 縣長邀請來賓開球 

七、09:30~17:00 桌球比賽 

八、17:00~17:30 成績報告及頒獎 

九、17:30 閉幕 

      

 

 

 



106年宜花東自由盃桌球錦標賽競賽規程 

依據花蓮縣政府 106 年 1月 5 日府教體字第 1060004223號函辦理 

一、主    旨：為響應政府推行全民體育，並推動全國桌球運動風氣，增進球友間之

友誼與營造健康幸福城市，特舉辦本比賽。 

二、指導單位：花蓮縣政府 

三、主辦單位：花蓮縣體育會 

四、承辦單位：花蓮縣體育會桌球委員會 

五、協辦單位：花蓮縣立體育場 

六、比賽日期：106年 6月 24日（星期六）上午 8時 30分起 1天 

七、比賽地點：花蓮縣立體育場（小巨蛋） 

八、報名方式：（一）時間：自即日起至 106年 6月 12日下午 16時止，以寄達或送

達為準。 

(二）方式： 

1、填妥制式表格，以電子郵件方式報名（報名表請至花蓮

縣體育會桌球委員會 http://chttc.weebly.com/網址下

載）。 

2、電子郵件：jackiehung0803@gmail.com 

★【接獲報名後本會將以電話通知各報名隊伍之聯絡人，若未接獲通知請自行與

本會聯繫，以確認報名手續完成，報名截止後，將不接受報名】 
若有疑問請電話聯繫：總幹事-徐榮鴻 0928-299361 

九、比賽項目： 

（一）【長青組】 

凡男生民國 41年（含）、女生民國 51年（含）以前出生者，採

6人 3分制（雙雙雙，不可兼點），不分男女自由組隊。 

（二）【健康組】凡男生民國 56年（含）、女生民國 61年（含）以前

出生者，採 7人 5分制（單雙單雙單，不可兼點），不分男女自

由組隊。 

（三）【社會組】 

不限年齡，採 7人 5分制（單雙單雙單，不可兼點），不分男女

自由組隊。 

（四）【國中組】 

採 4人 3分制（單雙單，不可兼點）以學校為單位，選手須就讀

同一學校。 

        （五）【國小組】 



採 4人 3分制（單雙單，不可兼點）以學校為單位，選手須就

讀同一學校。 

     ★ 注意事項： 
1、國中組及國小組，每組各學校最多報名兩隊，各組可男女混合

組隊，每隊報名人數最多可增加 1名後補。另參加選手每人僅
能報名 1組，若重複報名者，以第 1次出場比賽名單為準 

2、所有參賽選手請攜帶身分證明文件、學生證或在學證明書等以
備查核，若遇資格抗議時，當場不能提出者，取消其比賽資格
及已得之成績。 

3、報名後本會將不受理更改參賽名單，屆時若有球員缺席以棄權
論，出賽名單排定後，比賽過程中有球員未到場(唱名後 5分
鐘)，該點及以後各點均以棄權論（資格不符亦同）。 

4、本次比賽因經費受限，參賽個人及球隊請自行依需要辦理意外
保險等。 

5、本次比賽運動員禁穿著白色底色之球衣。 

十、  比賽資格：凡愛好桌球，符合各組比賽規定者，均可自由組隊報名參加。 

十一、比賽方式：（一）依報名參加隊數之多寡決定比賽制度。 

（二）各場比賽均採用 5局 3勝及每局 11分制。 

（三）各組如報名隊數過少，將停賽或合併比賽。 

（四）為使比賽順利進行，大會得分桌比賽。 

十二、比賽規則：採用中華民國桌球協會頒佈最新規則。 

十三、抽    籤：106年 6月 16日下午 14時整於花蓮縣老人會（花蓮市公園路 39

號 1樓舉行）凡未出席者由本會代抽，事後不得有異議。 

十四、比賽用球：STIGA OPTIMUM 40mm＋三星比賽白球。 

十五、獎    勵：各組擇優頒給獎杯等。 

十六、申    訴：(一) 比賽進行中之爭議如規則上有明文規定，以裁判員判決為終

決。 

               (二)球員資格之抗議必須在該場比賽結束前提出，否則不予受理。 

               (三)合法之申訴，應於該場比賽結束 30分鐘內，以書面由領隊或

教練向大會審判委員會提出，並繳交保證金新臺幣 1,000 元，

由審判委員會裁決，若申訴成立時，退回保證金，否則作為大

會比賽經費，其申訴結果以審判委員會之判決為終決。 

十七、罰    則：比賽進行中如發生資格抗議事件成立，該點以下賽程全部取消，中

途如有無故棄權者，該場以下賽程亦全部取消，不得異議。 

十八、如有未盡事宜得由本會修訂公佈之。 



106年宜花東自由盃桌球錦標賽報名表 

隊    名： 

參加組別： 

連 絡 人：            電  話： 

領    隊:             教  練:   

【國小組】                      【國中組】 

                                    

 

 

 

 

【長青組】                      □【健康組】□【社會組】 

 

 

 

 

 

 

編號 職稱 姓名 

1 隊 長  

2 隊 員  

3 隊 員  

4 隊 員  

5 隊 員  

編號 職稱 姓名 

1 隊 長  

2 隊 員  

3 隊 員  

4 隊 員  

5 隊 員  

編號 職稱 姓名 

1 隊 長  

2 隊 員  

3 隊 員  

4 隊 員  

5 隊 員  

6 隊 員  

7 隊 員  

8 隊 員  

編號 職稱 姓名 

1 隊 長  

2 隊 員  

3 隊 員  

4 隊 員  

5 隊 員  

6 隊 員  

7 隊 員  



參賽人員名單： 

【長青組】共  7  隊 

1、單位：吉安鄉老人會 
   領隊：溫開俊   教練：謝麗華 
   隊長：溫國來 
   隊員：朱榮芳 廖勝平 何叡伸 謝麗華 蔡有田 蔡明賢 張良印 
 
2、單位：花蓮市老人會 
   領隊：游錦章   教練：許國洲 
   隊長：古桂香 
   隊員：陳瑞得 陳俊成 林清鴻 許國洲 林文仁 林永鏗 
 
3、單位：北昌隊 
   領隊：彭振國   教練：郭曜琛 
   隊長：張瓏寬 
   隊員：林  柱 高明星 張淑敏 莊正雄 陳昌灝 
 
4、單位：花蓮縣桌委會 
   領隊：徐慶宗   教練：郭曜琛 
   隊長：彭振國 

   隊員：郭曜琛 徐慶宗 邱瑞乾 江榮豐 吳銘順 楊  鈞 

 
5、單位：玉里自然雅居 

   領隊：許琨亮   教練：陳卻生 
   隊長：李文山 
   隊員：許琨亮 黃清亮 王峻義 陳皇義 彭大浩 官志中 

 

6、單位：光復鄉老人會 
   領隊：張盛桐   教練：劉青松 

   隊長：劉青松 

   隊員：張盛桐 童慶輝 鍾宏昌 廖偵如 鍾兆華 
  

7、單位：中琉桌球社 

   領隊：林明福   教練：張振發 
   隊長：鄭清銘 

   隊員：莊聰賢 王裕絨 林仁政 吳昆堂 陳揚清 陳發新 



【健康組】共  10  隊 

1、單位：中琉桌球社 
   領隊：林明福   教練：張振發 

   隊長：林明福 

   隊員：徐東海 張詠智 黃泰升 陳輝雄 鄭智榮 袁美鳳 陳秀蓮 
 
2、單位：台東桌球協會 
   領隊：劉春鳳   教練：王道明 
   隊長：王道明 
   隊員：鄭志晟 宋東誠 田鎮銘 楊明殷 陳平君 張守杏 林遜民 成台運 
 

3、單位：台東縣桌委會 

   領隊：李金葉   教練：葉振霖 
   隊長：邱惟忠 

   隊員：呂東坤 張志民 黃劍陽 高明陽 王榮瑩 陳全賢 陳金宗 廖俊發 

 
4、單位：花蓮縣桌委會 

   領隊：徐慶宗   教練：徐榮鴻 

   隊長：陳慧霖 
   隊員：林俊雄 翁樸淨 鍾  蔚 洪武雄 郭清輝 鍾國基 徐榮鴻 

 

5、單位：旺旺隊 
   領隊：林睿宏   教練：張振發 

   隊長：陳文財 

   隊員：張振發 林文富 邱盛豐 茅大志 陳奕呈 王鴻吉 林睿宏 
 

6、單位：花蓮港郵局 

   領隊：林義傑   教練：林義傑 
   隊長：尤武雄 

   隊員：林睿騰 黃美玲 陳婷倖 許美琪 羅梅桂 宋靜雯 宋月雯 吳銘裕 

 
7、單位：美女勇氣隊 

   領隊：周薇芬   教練：茅大志 

   隊長：吳麗娟 
   隊員：葉采容 陳秀金 朱琇敏 潘杰秀 黃春美 朱文玉 邱月雀 

 

 



8、單位：北昌 A隊 
   領隊：彭振國   教練：李佳祥 

   隊長：廖益輝 

   隊員：陳永松 李仁德 范惠玲 吳景裕 林真功 李佳祥 高國潤 
 

9、單位：北昌 B隊 

   領隊：彭振國   教練：郭曜琛 
   隊長：林振元 

   隊員：王澄章 陳永明 黃重榮 黃國耀 馬玉和 林華晏 李光廣 

 
10、單位：鳳林鎮桌委會 

    領隊：楊光輝   教練：林文成 

    隊長：鍾岳城 
    隊員：鍾孔麟 張尚人 徐文彬 劉清盛 劉家勇 童慶和 詹進富 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



【社會組】共  13  隊 

1、單位：山東萬橋俱樂部 
   領隊：張  峻   教練：張  峻 

   隊長：王文豪 

   隊員：董傑瑜 張永梁 張子銘 葉千輝 劉建成 陳品州 
 
2、單位：萬榮隊 
   領隊：林新銀   教練：陳武雄 
   隊長：陳武雄 
   隊員：林新銀 黃志堅 蔡文福 田春樹 陳廷榮 王愛美 邱苡婷 
 

3、單位：玉里媽祖宮 

   領隊：呂理忠   教練：鄭星揚 
   隊長：何譯文 

   隊員：黃志中 呂雅偉 杜靈玉 王強 黃彥均 王碩呈 方惁偉 鄭星揚 

 
4、單位：黃西瓜隊 

   領隊：邱姿綺   教練：杜靈玉 

   隊長：侯岳岑 
   隊員：蕭彥豪 林艾蓁 鄧立誠 徐筱婷 黃女軒 林  祈 夏正昀 

 

5、單位：紅西瓜隊 
   領隊：邱 姿綺    教練：杜靈玉 

   隊長：陳柏叡 

   隊員：梁紹峯 春明汗 黃柏穎 林意巽 陳麒友 余孟穎 梁紹嵐 
 

6、單位：中琉桌球社 

   領隊：林明福   教練：張振發 
   隊長：黃鵬騰 

   隊員：陳馨裕 蔡政霖 胡明進 楊麗玲 鄭國祥 林順立 

 
7、單位：北昌友好隊 

   領隊：彭振國   教練：李文瑞 

   隊長：劉仁智 
   隊員：黃宗聖 黃國曜 李  揚 童迦君 饒有恩 陳偉力 鄧麗娟 

 

 



8、單位：北昌隊 
   領隊：彭振國   教練：郭曜琛 

   隊長：黃景白 

   隊員：陳定宏 周駿男 馮建仁 劉華軒 趙賢德 池德容 池德揚 
 

9、單位：壽豐鄉公所 

   領隊：張懷文   教練：連志岳 
   隊長：連志岳 

   隊員：李昌貴 洪恆立 陳春盛 陳彥豪 黃琬詅 莊俊鑫 

 
10、單位：亞立桌球館 

    領隊：鄭嘉蓉   教練：林文成 

    隊長：陳廷順 
    隊員：林文成 李麒吉 呂  彥 侯明聰 江家瑋 史聖康 卓妟暘 

          呂俊宏 

 
11、單位：MOLA桌訓 

    領隊：吳正鴻   教練：王世杰 

    隊長：吳正鴻 
    隊員：王世杰 蘇祺翃 林坤忠 陳泓佑 黃彥哲 張力偉 黃郁博 

 

12、單位：花蓮市公所 
    領隊：魏嘉賢   教練：翁美華 

    隊長：黃嘉國 

    隊員：葛長生 張欽澤 林香明 廖文銘 羅懷保 林惠嘩 蔣邦法 
 

13、單位：精英桌球訓練中心 

    領隊：王奕霖   教練：郭彥旻 
    隊長：郭彥旻 

    隊員：江亭慧 卓素芬 王昕璿 王奕霖 潘劍釵 陳威宏 張淇娟 

 
 

 

 
 

 

 



【國中組】共  4  隊 

1、單位：平和國中 
   領隊：黃建榮   教練：宋庫山 王志宏 

   隊長：林子琪 

   隊員：李浚杰 陳冠宇 林國強 冉家臣 
 

2、單位：宜昌國中 

   領隊：陳玉明   教練：郭彥旻 
   隊長：葉庭瑜 

   隊員：葉庭瑄 高瑜昕 王幸韻 李宗駿 潘穎恩 

 
3、單位：花崗國中 

   領隊：李思銘   教練：王  強 

   隊長：黃士軒 
   隊員：李培綸 蘇子青 古聖瑋 林翼揚 林子恩 

 

4、單位：鳳林國中 
   領隊：羅崇禧   教練：林文成 

   隊長：張之敏 

   隊員：田  曜 王  軍 陳美玉 鄭暄柏 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



【國小組】共  15  隊 

1、單位：宜蘭公館國小 
   領隊：彭芳玲   教練：謝美政 

   隊長：林丹妮 

   隊員：柯  安 黃柏諺 林昀融 潘健睿 李庭妤 
 

2、單位：宜昌國小 A 

   領隊：李國明   教練：郭彥旻 
   隊長：江承謙 

   隊員：江家瑜 鄭凱文 黃恩祈 

 
3、單位：宜昌國小 B 

   領隊：李國明   教練：郭彥旻 

   隊長：黃瑩瑄 
   隊員：黃育睿 邱詠蓉 劉盈姈 蔡家禎 

 

4、單位：東華附小 A 
   領隊：陳貞芳   教練：李文瑞 

   隊長：涂語謙 

   隊員：黃克皓 劉坤元 李書璿 陳宥彣 
 

5、單位：東華附小 B 

   領隊：陳貞芳   教練：李文瑞 
   隊長：張書齊 

   隊員：陳品佑 黃駿曜 許丞佑 劉赫禮 

 
6、單位：明義國小 A 

   領隊：吳惠貞   教練：林武正 

   隊長：鄧力愷 
   隊員：江彥柏 林宇涵 林子申 林宇哲 

 

7、單位：明義國小 B 
   領隊：吳惠貞   教練：林武正 

   隊長：彭駿宇 

   隊員：張品揚 彭宥鈞 黎承恩 鄭丞佑 
 

 



 
8、單位：中城國小 

   領隊：李東泰   教練：鄭星揚 

   隊長：留羽綸 
   隊員：陳俊樺 陳喬妍 留婕縈 

 

9、單位：北濱國小 
   領隊：周春玉   教練：游炎國 

   隊長：張家馨 

   隊員：林哲甫 蔡昕叡 林冠文 孟以清 
 

10、單位：鳳林國小 A 

    領隊：高金山   教練：林文成 
    隊長：金  睿 

    隊員：徐敦誠 田鎧羿 溫秝韋 

 
11、單位：鳳林國小 B 

    領隊：高金山   教練：林文成 

    隊長：溫季薰 
    隊員：陳蕾合 楊承睿 田鎧彥 

 

12、單位：鑄強國小 A 
    領隊：孫月眉   教練：王  強 

    隊長：林均羲 

  隊員：蔡鎮安 許倚睿 楊志凱 
 

13、單位：鑄強國小 B 

  領隊：孫月眉   教練：王  強 
    隊長：羅少澤 

    隊員：林丙宸 蘇力穩 洪享靜 

 
14、單位：忠孝國小 A 

    領隊：許傳德   教練：王  強 

    隊長：候定騫 
    隊員：游凱晨 陳泓洲 張幼珊 張幼佳 

 

 



15、單位：忠孝國小 B 
    領隊：許傳德   教練：杜靈玉 

    隊長：王楷甯 

    隊員：李駿廉 王楷毅 米家樂 古哲翰 
 



【長青組】初賽賽程表 

各組取二名進入複賽 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

A 

1.北昌隊 

2.花蓮縣桌委會 3.吉安老人會 

七 

一 四 

五 

六 

八 

二 三 

九 

4.光復鄉老人會 5.玉里自然雅居 

6.中琉桌球社 7.花蓮市老人會 

B 



【長青組】複賽賽程表 

 

 

 

 

第一名 

 
 

 

 

 

A1 A2 

併列第三名 

一 二 

三 

B2 B1 



【健康組】初賽賽程表 

各組取二名進入複賽 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

A 

1.台東桌球協會 

3.北昌 B 隊 4.花蓮港郵局 

六 

一 

七 三

 

十一 

5.花蓮縣桌委會 

6.旺旺隊 7.台東縣桌委會 

B 

9.中琉桌球社 10.北昌 A隊 

8.鳳林鎮桌委會 

C 
四

 

八 

十二

 

2.美女勇氣隊 

五 

二 

十 九 



【健康組】複賽賽程表 

各組預賽第 1、2名另行抽籤 

 

 

 

第一名 

 
 

 

 

 

五 

一 二 

亞 冠 冠 冠 

三 四 

併列第三名 

亞 亞 



【社會組】初賽賽程表 

各組取二名進入複賽 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.精英桌訓中心 

 

 

D 
C 

十 

八 

十三 

三 五 四 

B A 
六 一 

十一 

二 

十二 

七 

1.亞立桌球館 

2.萬榮隊 

4.玉里媽祖宮 

 

5.中琉桌球社 6.黃西瓜隊 

7.北昌隊 10.MOLA桌訓 

8.山東萬橋俱樂部 9.紅西瓜隊 12.北昌友好隊 13.花蓮市公所 

11.壽豐鄉公所 

九 

十四 十五 



【社會組】複賽賽程表 

各組預賽第 1、2名另行抽籤 

 

 

 

第一名 

 
 

 

 

 

 

冠 亞 亞 冠 冠 亞 亞 冠 

一 二 三 四 

五 六 

七 

併列第三名 



【國中組】循環賽程表 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第一名： 

第二名： 

第三名： 

第三名： 

 

1.平和國中 2.花崗國中 

四 

A 

4.宜昌國中 3.鳳林國中 

一 

三 

二 

五 六 



【國小組】初賽賽程表-1 

各組取二名進入複賽 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

A 

1.宜昌國小 B 

2.鑄強國小 B 3.忠孝國小 A 

十一 

一 六 

七 二

 

十二 

4.鳳林國小 B 

5.東華附小 B 6.北濱國小 

B 

8.中城國小 9.忠孝國小 B 

7.宜昌國小 A 

C 
三

 

八 

十三

 



【國小組】初賽賽程表-2 

各組取二名進入複賽 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

D 

10.鑄強國小 A 

11.明義國小 A 12.鳳林國小 A 

十四 

四 九 

十 五

 

十五 

13.明義國小 B 

14.宜蘭公館國小 15.東華附小 A 

E 



【國小組】複賽賽程表 

各組預賽第 1、2名另行抽籤 

 

 

 

第一名 

 
 

 

 

 

九 

六 三 五 四 

冠 亞 亞 亞 冠 亞 冠 

七 八 

併列第三名 

一 二

 
亞 冠 冠 



   106年宜花東「自由盃」桌球錦標賽比賽時間表 
        組  別 

日 時    場 

期   間     次 

長青組 健康組 社會組 國中組 國小組 

 
六 
 
月 
 
二 
十 
四 
 
日 

08：00 會  場  報  到 

08：20 開  幕  典  禮 

08：30 1~3 1~2 1~5   

09：00     1~3 

09：30  3~4 6~10 1 4~5 

10：00 4~6     

10：30  5~8 11~15 2  

11：00    3  

11：30 7~9   4 6~10 

12：00  9~12  5 11~15 

12：30   一~二 6  

13：00 一~二 一~二    

13：30     一~二 

14：00  三~四 三~四  三~六 

14：30 三    七~八 

15：30  五 五~七  九 

16：30      

17：00      

      

      

 
本賽程表內，場次數字說明：阿拉伯數字表示預賽場次，國字部

份表示複賽的比賽場次。 

 



 

106年宜花東「自由盃」桌球錦標賽申訴書 

被  申 

訴  者 

姓  名 

 
單 

位 
 

參 加 

組 別 
 

申  訴 

事  由 
 

證 明 

文 件 
 

申  訴 

單  位 
 

裁判長 

意  見 
 

大  會 

裁  示 
 



   106年宜花東「自由盃」桌球錦標賽成績表 

      比賽時間：106年 6月 24日                 比賽地點：花蓮縣立體育場（小巨蛋） 

組別 成績 

長青組 

冠軍 亞軍 季軍 季軍 

    

健康組 

冠軍 亞軍 季軍 季軍 

    

社會組 

冠軍 亞軍 季軍 季軍 

    

國中組 

冠軍 亞軍 季軍 季軍 

    

國小組 

冠軍 亞軍 季軍 季軍 
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