
106年度幸福城市盃桌球錦標賽競賽規程 

依據花蓮縣政府 106年 9月 5日府教體字第 1060168574號函辦理 

一、主    旨：為響應政府推行全民體育，並推動花蓮縣桌球運動風氣，增進球友間

之友誼與營造健康幸福城市，特舉辦本比賽。 

二、指導單位：花蓮縣政府 

三、主辦單位：花蓮縣體育會 

四、承辦單位：花蓮縣體育會桌球委員會 

五、協辦單位：花蓮縣立宜昌國民小學 

六、比賽日期：106年 10月 21日（星期六）上午 8時 30分起 1天 

七、比賽地點：花蓮縣立宜昌國民小學（活動中心） 

八、報名方式：（一）時間：自即日起至 106年 10月 6日下午 16時止，以寄達或送

達為準 

(二）方式： 

1、填妥制式表格，以電子郵件方式報名（報名表請至花蓮

縣體育會桌球委員會 http://chttc.weebly.com/網址下

載）。 

2、電子郵件：jackiehung0803@gmail.com 

★【接獲報名後本會將以電話通知各報名隊伍之聯絡人，若未接獲通知請自行與

本會聯繫，以確認報名手續完成，報名截止後，將不接受報名】 
若有疑問請電話聯繫：總幹事 徐榮鴻 0928-299361 

九、比賽項目： 

（一）【長青組】 

凡男生民國 46年（含）、女生民國 51年（含）以前出生者，採

6人 3分制（雙雙雙，不可兼點），不分男女自由組隊。 

（二）【社會組】 

不限年齡，採 6人 5分制（單單雙單單，不可兼點）。 

        （三）【國小組】 

採 4人 3分制（單雙單，不可兼點）以學校為單位，選手須就讀

同一學校。 

     ★ 注意事項： 
1、國小組每組各學校最多報名 3隊，可男女混合組隊；另各組參

加選手每人僅能報名 1組，若重複報名者，以第 1次出場比賽

名單為準；每隊報名人數最多可增加 1名後補。 



2、同一機關（須為本縣同一機關）編制內之現職員工、約聘僱、
臨時人員或退休人員(替代役除外)等，均可代表所屬單位參加
長青組，報名隊伍請仔細審核參賽名單。 

3、報名後本會將不受理更改參賽名單，屆時若有球員缺席以棄權

論，出賽名單排定後，比賽過程中有球員未到場(唱名後 5分

鐘)，該點及以後各點均以棄權論（資格不符亦同）。 

4、所有參賽選手請攜帶身分證明文件、學生證或在學證明書等以

備查核，若遇資格抗議時，當場不能提出者，取消其比賽資格

及已得之成績。 

5、本次比賽運動員禁穿著以白色或相近顏色為底色之球衣。 

6、本次比賽因經費受限，參賽個人及球隊請自行依需要辦理意外

保險等。 

十、  比賽資格：凡愛好桌球，符合各組比賽規定者，均可自由組隊報名參加。 

十一、比賽方式：（一）依報名參加隊數之多寡決定比賽制度。 

（二）各場比賽均採用 5局 3勝及每局 11分制。 

（三）各組如報名隊數過少，將停賽或合併比賽。 

（四）為使比賽順利進行，大會得分桌比賽。 

十二、比賽規則：採用中華民國桌球協會頒佈最新規則。 

十三、抽    籤：106年 10月 13日下午 14時整於花蓮縣老人會（花蓮市公園路 39

號 1樓舉行）凡未出席者由本會代抽，事後不得有異議。 

十四、比賽用球：Nittaku 40mm＋三星比賽白球。 

十五、獎    勵：各組擇優頒給獎杯、獎牌等。 

十六、申    訴：(一)比賽中之爭議如規則上有明文規定，以裁判員判決為終決。 

                (二)球員資格之抗議必須在比賽結束前提出，否則不予受理。 

                (三)合法之申訴，應於該場比賽結束 30分鐘內，依 106年中華民

國桌球規則向大會審判委員會提出，並繳交保證金 1,000元，

由審判委員會裁決，若申訴成立時，退回保證金，否則充為大

會比賽經費，其申訴以審判委員會之判決為終決。 

十七、罰    則：比賽進行中如發生資格抗議事件成立，該點以下賽程全部取消，中

途如有無故棄權者，該場以下賽程亦全部取消，不得異議。 

十八、如有未盡事宜得由本會修訂公佈之。 
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參賽人員名單： 

【長青組】共  16  隊 

1、單位：花蓮縣政府 
   領隊：縣長傅崐萁   教練：徐榮鴻  
   隊長：徐榮鴻   
   隊員：邱奕承 郭清輝 陳  力 許丕哲 葉千輝 徐慶宗 邱瑞乾  
 
2、單位：東華大學 
   領隊：李佳祥   教練：楊文山 
   隊長：李佳祥 
   隊員：楊文山 邱錦隆 林松茂 何裕揚 潘秀娥 林素蓮 
 
3、單位：北昌 A 隊 
   領隊：彭振國   教練：尤武雄 
   隊長：林睿騰 
   隊員：尤武雄 吳銘裕 李仁德 郭曜琛 彭振國 林真功 
 
4、單位：北昌 B 隊 
   領隊：彭振國   教練：郭曜琛 
   隊長：廖益輝 

   隊員：鍾宏昌 余福源 林茂德 張國華 林根元 

 
5、單位：國裕里桌球藍隊 

   領隊：杜曉炬   教練：陳清揚 
   隊長：邱盛豐 
   隊員：徐雲亮 王信義 陳揚清 黃國耀 潘新富 饒花美 

 

6、單位：國裕里桌球紅隊 
   領隊：杜曉炬   教練：陳清揚 

   隊長：莊聰賢 

   隊員：王裕絨 林仁政 陳純達 巫哲夫 吳坤堂 
 
7、單位：美女勇氣 A 隊 

   領隊：吳麗娟   教練：高明星 
   隊長：高明星 

   隊員：朱文玉 陳曉諭 葉采容 鄭世傳 吳玉珠 朱琇敏 



 
8、單位：美女勇氣 B 隊 

   領隊：吳麗娟   教練：鄭進坤 

   隊長：周薇芬 
   隊員：許淑娥 邱月雀 蔡素英 蔡裕源 鄭進坤 

 

9、單位：壽豐鄉公所 
   領隊：張懷文   教練：連志岳 

   隊長：連志岳 

   隊員：李昌貴 洪恆立 陳春盛 陳彥豪 潘旻奇 龍冬生 
 

10、單位：慈濟科大 

    領隊：羅文瑞   教練：王錠堯 
    隊長：張國平 

    隊員：張素卿 陳韻如 邱麗梅 陳淑美 賴蓎諼 

 
11、單位：鳳林鎮公所 

    領隊：蕭文龍   教練：鍾岳城 

    隊長：徐文彬 
    隊員：劉青松 彭宗乾 劉清盛 羅志廉 張院樓 林勝榮 鍾岳城 

 

12、單位：花蓮市公所 
    領隊：市長魏嘉賢   教練：翁美華 

    隊長：葛長生 

    隊員：黃嘉國 林香明 吳信廣 羅懷保 劉瑞凱 廖文銘 
 

13、單位：美崙龍隊 

    領隊：羅兆華   教練：黃西森 
    隊長：羅兆華 

    隊員：黃西森 陳建銘 徐國涼 陳瑞德 林睿宏 

 
14、單位：鐵路管理局 

    領隊：王澄章   教練：劉樺軒 

    隊長：林華晏 
    隊員：陳廷榮 郭美華 吳聖敏 王澄章 陳憲忠 吳景裕 劉樺軒 

 

 



 
15、單位：花崗國中 

    領隊：李恩銘   教練：王  強 

    隊長：黃士軒 
    隊員：李培綸 古聖偉 林子恩 林翼揚 蘇子青 張  嚴 

 

16、單位：平和國中 
    領隊：黃建榮   教練：宋庫山 劉樺軒 

    隊長：王志宏 

    隊員：林子琪 李浚杰 陳冠宇 林國強 蔡昊展 冉家臣 張嘉恩 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



【社會組】共  15  隊 

1、單位：木子家民宿 
   領隊：李耀郡   教練：陳慧霖 
   隊長：李耀郡 

   隊員：陳慧霖 張力偉 翁樸淨 林俊雄 周駿男 馮建仁 
 
2、單位：美女勇氣隊 
   領隊：吳麗娟   教練：茅大志 
   隊長：茅大志 
   隊員：吳麗娟 潘杰秀 黃春美 杜素菁 范秀珍 
 

3、單位：小烏龜乒乓（紅） 

   領隊：江家瑋   教練：呂  彥 
   隊長：江家瑋 

   隊員：呂  彥 侯明聰 葉緻緯 林學祐 吳佳寯 陳  儀 

 
4、單位：小烏龜乒乓（藍） 

   領隊：江家瑋   教練：呂雅聖 

   隊長：童慶和 
   隊員：呂雅聖 吳國順 陳奕呈 邱紹龍 張淑敏 范惠玲 

 

5、單位：小烏龜乒乓（綠） 
   領隊：林子瑜   教練：江家瑋 

   隊長：林子瑜 

   隊員：黃建程 吳煜辰 林子恩 黃永勁 程星俊 鄧力凱 
 

6、單位：中琉桌球社 

   領隊：杜曉炬   教練：黃鵬騰 
   隊長：林明福 

   隊員：黃泰升 徐東海 許春進 陳裕馨 張詠智 陳輝雄 

 
7、單位：玉里桌委會 

   領隊：呂理忠   教練：江燊奇 

   隊長：何譯文 
   隊員：黃志中 連天麟 李軒宇 方悊瑋 黃彥鈞 王碩呈 鄭星揚 

  

 



 
8、單位：精英桌訓 A 

   領隊：王奕霖   教練：郭彥旻 

   隊長：王奕霖 
   隊員：江亭慧 潘劍釵 陳婷倖 許美琪 郭彥旻 

 

9、單位：精英桌訓 B 
   領隊：張書誠   教練：郭彥旻 

   隊長：張書誠 

   隊員：潘自強 吳鼎玉 彭文浩 吳昱煌 賴燕錡 呂依帆 
 

10、單位：精英桌訓 C 

    領隊：陳玉明   教練：郭彥旻 
    隊長：李宗駿 

    隊員：高妤昕 葉庭瑄 葉庭瑜 王幸韻 張貿捷 

  
11、單位：小玉西瓜隊 

    領隊：王本榮   教練：杜靈玉 

    隊長：陳柏叡 
    隊員：黃柏穎 春明汗 梁紹峯 陳麒友 夏正昀 蕭彥豪 

 

12、單位：愛文芒果隊 
    領隊：王本榮   教練：杜靈玉 

    隊長：林意巽 

    隊員：余孟穎 陳思吟 游雅雯 陳奕閑 徐筱婷 
 

13、單位：鳳梨釋迦隊 

    領隊：王本榮   教練：杜靈玉 
    隊長：羅濟函 

    隊員：陳頎叡 陳泰里 彭柏霖 呂佳欣 林昱誠 王雅佳 

 
14、單位：芋頭蕃薯隊 

    領隊：王本榮   教練：杜靈玉 

    隊長：林彥甫 
    隊員：林子傑 洪翊軒 李家安 顏良式 胡詠恩 許雅筑 

 

 



15、單位：亞立桌球館 
    領隊：鄭嘉蓉   教練：林文成 

    隊長：古湯政斌 

    隊員：宋靜雯 黃美玲 范惠玲 張尚人 張之敏 鍾孔麟 
  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



【國小組】共  21  隊 

1、單位：北濱國小（紅） 
   領隊：周春玉   教練：張振發   管理：林秀燕 

   隊長：張家馨 

   隊員：林哲甫 蔡昕叡 林冠文 
 

2、單位：北濱國小（黃） 

   領隊：周春玉   教練：張振發   管理：林秀燕 
   隊長：羅微媗 

   隊員：林丞紘 黃鈺芸 許麗君 

  
3、單位：北濱國小（綠） 

   領隊：周春玉   教練：張振發   管理：林秀燕 

   隊長：張孟璇 
   隊員：黃鈺婷 林脩晨 孫逸安 

 

4、單位：佳民國小 
   領隊：游彥中   教練：春明汗   管理：陳定強 

   隊長：金勝榮 

   隊員：陳彥翔 蕭彥德 朱佑恩 
 

5、單位：忠孝國小 

   領隊：許傳德   教練：黃智芊   管理：洪麗淑 
   隊長：侯定騫 

   隊員：鍾承曄 林俊頡 張幼佳 張幼姍 

 
6、單位：東華附小 A 

   領隊：陳貞芳   教練：李文瑞   管理：陳齊毅 

   隊長：陳宥彣 
   隊員：李書璿 劉品祐 黃駿曜 劉赫禮 

 

7、單位：東華附小 B 
   領隊：陳貞芳   教練：李文瑞   管理：陳齊毅 

   隊長：許丞佑 

   隊員：曾晉羲 王楷甯 李駿廉 羅宜哲 
 

 



 
8、單位：東華附小 C 

   領隊：陳貞芳   教練：李文瑞   管理：陳齊毅 

   隊長：楊喆甯 
   隊員：米家樂 許君慈 謝承佑 王楷毅 

 

9、單位：鳳林國小 
   領隊：高金山   教練：林文成   管理：葉建助 

   隊長：溫季薰 

   隊員：陳蕾合 田鎧彥 楊承睿 溫秝韋 
 

10、單位：中城國小 A 

    領隊：李東泰   教練：鄭星揚   管理：林孝洵 
    隊長：留婕縈 

    隊員：王建評 柳哲森 楊子豪 

 
11、單位：中城國小 B 

    領隊：李東泰   教練：鄭星揚   管理：林孝洵 

    隊長：柳湘琪 
    隊員：柳哲棟 陳奐宇 曹奕閎 

 

12、單位：玉里國小 
    領隊：張佑先   教練：何譯文   管理：黃仲偉 

    隊長：陳俊樺 

    隊員：陳喬妍 陳羿橋 游翔旭 
 

13、單位：明義國小 A 

    領隊：吳惠貞   教練：江家瑋   管理：徐得彬 
    隊長：江彥柏 

    隊員：彭駿宇 林子申 林宇函 彭聖文 

 
14、單位：明義國小 B 

    領隊：吳惠貞   教練：江家瑋   管理：徐得彬 

    隊長：張品揚 
    隊員：彭宥鈞 鄭丞佑 林宇哲 田恩睿 

 

 



 
15、單位：明義國小 C 

    領隊：吳惠貞   教練：江家瑋   管理：徐得彬 

    隊長：黃璽恩 
    隊員：黎承恩 古哲翰 陳柏文 廖浩辰 林恩慈 

 

16、單位：鑄強國小（紅） 
    領隊：孫月眉   教練：王  強   管理：練淑貞 

    隊長：林均羲 

    隊員：蔡鎮安 許倚睿 楊志凱 林丙宸 
 

17、單位：鑄強國小（綠） 

    領隊：孫月眉   教練：王  強   管理：練淑貞 
    隊長：羅少澤 

    隊員：洪享靖 游凱班 蘇力穩 

 
18、單位：海星國小 

    領隊：吳煒增   教練：江家瑋   管理：江家瑋  

    隊長：李弘毅 
    隊員：張  馨 陳鉅尹 劉齊倫 江齊元 李元甄 

 

19、單位：宜昌國小 A 
    領隊：李國明   教練：郭彥旻   管理：涂花嘉 

    隊長：江承謙 

    隊員：江家渝 邱詠容 鄭凱文 
 

20、單位：宜昌國小 B 

    領隊：李國明   教練：郭彥旻   管理：涂花嘉 
    隊長：劉盈姈 

    隊員：黃恩祈 黃育睿 蔡家禎 

 
21、單位：宜昌國小 C 

    領隊：李國明   教練：郭彥旻   管理：涂花嘉 

    隊長：邱韶芊 
    隊員：邱韶芃 陳趙妤兒 鄭芯臻 

 

 



【長青組】初賽賽程表-1 

各組取二名進入複賽 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

A 

1.國裕里桌球紅隊 

3.北昌 A 隊 4.美女勇氣 A 隊 

8 

1 2 

15 

3 9 

5.慈濟科大 

6.美崙龍隊 7.平和國中 

B 

2.花崗國中 

7 

14 13 



【長青組】初賽賽程表-2 

各組取二名進入複賽 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

C 

8.花蓮縣政府 

9.壽豐鄉公所 10.東華大學 

16 

4 10 

11 5 

17 

11.鳳林鎮公所 

12.花蓮市公所 13.美女勇氣 B隊 

D 

15.國裕里桌球藍隊 16.鐵路管理局 

14.北昌 B隊 

E 
6 12 

18 



【長青組】複賽賽程表 

各組預賽第 1、2名另行抽籤 

 

 

 

冠軍 

 
 

 

 

 

九 

六 三 五 四 

冠 亞 亞 亞 冠 亞 冠 

七 八 

併列季軍 

一 二

 
亞 冠 冠 



【社會組】初賽賽程表-1 

各組取二名進入複賽 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

A 

1.鳳梨釋迦隊 

2.小烏龜乒乓（藍） 3.亞立桌球館 

11 

1 6 

7 2 

12 

4. 小烏龜乒乓（綠） 

5.玉里桌委會 6.小玉西瓜隊 

B 

8.精英桌訓 C 9.精英桌訓 B 

7.木子家民宿 

C 
3 8 

13 



【社會組】初賽賽程表-2 

各組取二名進入複賽 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

D 

10.美女勇氣隊 

11.精英桌訓 A 12.愛文芒果隊 

14 

4 9 

15 

5 10 

13.小烏龜乒乓（紅） 

14.中琉桌球社 15.芋頭蕃薯隊 

E 



【社會組】複賽賽程表 

各組預賽第 1、2名另行抽籤 

 

 

 

冠軍 

 
 

 

 

 

九 

六 三 五 四 

冠 亞 亞 亞 冠 亞 冠 

七 八 

併列季軍 

一 二

 
亞 冠 冠 



【國小組】初賽賽程表-1 

各組取二名進入複賽 

 

 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.宜昌國小 C 

 

 

C 
10 

17 

3 

B A 
8 1 

15 

2 

16 

9 

1.佳民國小 

2.鳳林國小 

4.海星國小 

 

5.東華附小 B 6.忠孝國小 

7.東華附小 A 

8.鑄強國小（綠） 9.明義國小 A 

11 
D 

4 

18 

10.北濱國小（黃） 

11.中城國小 B 12.玉里國小 



【國小組】初賽賽程表-2 

各組取二名進入複賽 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15.宜昌國小 A 

G 
14 

21 

7 

F E 
12 5 

19 

6 

20 

13 

13.中城國小 A 

14.鑄強國小（紅） 

16.明義國小 C 

 

17.宜昌國小 B 18.北濱國小（綠） 

19.東華附小 C 

20.明義國小 B 21.北濱國小（紅） 



【國小組】複賽賽程表 

各組預賽第 1、2名另行抽籤 

 

 

冠軍 

 
 

 

 

 

八 七 六 五 

冠   亞 亞 冠 

 

亞 亞 冠 

 

一 二 三 四 

十 
三 

十 
四 

十 
五 

併列季軍 

九 十 十
一 

十 
二 

冠 

 

亞 亞 冠 

 

冠 

 

亞 冠 

 

BYE BYE 
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